
 

Úniková hra pro velké skupiny a kvízy na 
teambuilding: Ideální kombinace pro 

nezapomenutelnou firemní akci 
Plánování firemního teambuildingu není vždy jednoduché. Každý tým je jiný, má odlišné zájmy i 
počet účastníků. Zatímco malé skupiny si mohou užít klasické aktivity, větší firmy často hledají 
program, který zapojí všechny zaměstnance najednou. Právě proto je úniková hra pro velké 
skupiny jedním z nejoblíbenějších řešení moderních firemních akcí. Pokud ji navíc doplníte o 
kvízy na teambuilding, získáte zábavný program, který podporuje spolupráci, komunikaci i 
zdravou soutěživost. 

 

 

 

https://www.firemnihry.cz/kvizy


Proč zvolit únikovou hru pro velké skupiny? 
Klasické únikové místnosti mají omezenou kapacitu, což může být problém při organizaci akcí 
pro desítky nebo stovky lidí. Moderní úniková hra pro velké skupiny je však navržena tak, aby 
se do ní mohli zapojit všichni účastníci současně. 

Týmy řeší logické hádanky, šifry, úkoly a různé výzvy, které vyžadují spolupráci. Každý člen 
týmu může přispět svými schopnostmi, ať už jde o logické myšlení, kreativitu nebo schopnost 
efektivně komunikovat. Díky tomu se nikdo necítí vyřazený a každý má možnost stát se 
důležitou součástí úspěchu svého týmu. 

Zábava, která spojuje kolegy 
Jedním z hlavních cílů teambuildingu je posílení vztahů mezi zaměstnanci. Během hry vznikají 
situace, které vyžadují společné rozhodování, rozdělení rolí a vzájemnou podporu. 

Právě úniková hra pro velké skupiny dokáže prolomit bariéry mezi kolegy z různých oddělení. 
Lidé, kteří spolu běžně nepracují, mají příležitost poznat se v neformálním prostředí a společně 
řešit zajímavé výzvy. 

Takové zážitky často vedou ke zlepšení komunikace i spolupráce na pracovišti. 

Kvízy na teambuilding jako skvělé zpestření programu 
Vedle únikových her získávají stále větší popularitu také kvízy na teambuilding. Nejde přitom 
pouze o klasické vědomostní soutěže. Moderní kvízy mohou obsahovat otázky z různých 
oblastí, multimediální úkoly, hudební kola, fotografie nebo logické hádanky. 

Velkou výhodou je jejich flexibilita. Kvízy lze připravit na míru konkrétní společnosti a doplnit je o 
otázky týkající se firemní historie, produktů nebo interních zajímavostí. Díky tomu se zábava 
propojí s poznáváním firmy i jejích zaměstnanců. 

Navíc se mohou zapojit lidé všech věkových kategorií bez ohledu na fyzickou kondici. 

Kombinace únikové hry a kvízů 
Nejlepších výsledků často dosáhnete kombinací více aktivit. Dopoledne mohou týmy absolvovat 
únikovou hru pro velké skupiny, odpoledne pak pokračovat zábavnými kvízy na teambuilding. 

Takový program nabízí ideální rovnováhu mezi pohybem, logickým uvažováním a odpočinkem. 
Účastníci si během dne vyzkouší různé typy úkolů a každý dostane příležitost vyniknout v tom, 
co mu jde nejlépe. 



Rozmanitost programu zároveň udržuje vysokou úroveň motivace a zábavy po celou dobu 
akce. 

Program na míru každé firmě 
Velkou výhodou moderních teambuildingových aktivit je možnost jejich přizpůsobení konkrétním 
potřebám společnosti. Úniková hra pro velké skupiny může probíhat v kancelářích, 
konferenčních sálech, hotelích, venkovních prostorách nebo na jiném místě dle přání klienta. 

Stejně tak lze upravit i kvízy na teambuilding. Organizátoři mohou připravit otázky zaměřené na 
konkrétní obor podnikání, firemní hodnoty nebo aktuální témata. Výsledkem je originální 
program, který působí osobněji a zanechá silnější dojem. 

Přínosy pro zaměstnance i firmu 
Dobře připravený teambuilding není jen o zábavě. Přináší také řadu praktických výhod. 

Mezi největší přínosy patří: 

●​ zlepšení týmové spolupráce, 
●​ efektivnější komunikace, 
●​ rozvoj kreativity, 
●​ posílení důvěry mezi kolegy, 
●​ zvýšení motivace zaměstnanců, 
●​ budování pozitivní firemní kultury. 

Právě proto jsou úniková hra pro velké skupiny i kvízy na teambuilding stále častější součástí 
firemních konferencí, školení, vánočních večírků i výročních setkání. 

Závěr 
Pokud hledáte originální způsob, jak stmelit kolektiv a připravit zaměstnancům 
nezapomenutelný zážitek, představuje úniková hra pro velké skupiny ideální volbu. Ve 
spojení s kreativními kvízy na teambuilding vzniká atraktivní program, který baví, vzdělává a 
podporuje týmovou spolupráci. 

Nezáleží na tom, zda organizujete akci pro dvacet nebo dvě stě účastníků. Správně připravený 
teambuilding dokáže vytvořit příjemnou atmosféru, posílit vztahy mezi kolegy a přinést firmě 
dlouhodobé benefity. Investice do kvalitního společného zážitku se totiž vrací nejen v podobě 
spokojenějších zaměstnanců, ale také lepší spolupráce a vyšší pracovní motivace. 

 

 

https://www.firemnihry.cz/unikove-hry
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